
Money 
Tree 
School



Зина ГАРТ
● Основатель MoneyTree school
● Преподаватель международного уровня
● Автор курсов по финансовой грамотности для подростков
● Автор и ведущая интенсивов и марафонов  для родителей
● Организатор образовательных мероприятий для детей в Париже, 

Нидерландах, Гааге
● Ментор для подростков 
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В 2022 году была награждена специальной премией 
международного сообщества UWILL за вклад в 
развитие детей. 



MONEY TREE SCHOOL   
                  ТЕРРИТОРИЯ ЛИЧНОСТНОГО РОСТА 

 
➔ Финансовой грамотности
➔ Мышления и логики
➔ Сексуального воспитания
➔ Личного бренда
➔ Публичных выступлений
➔ Профессиональной ориентации
➔ Предпринимательства

в сфере
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ТЕНДЕНЦИИ РЫНКА
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1. Цифровая трансформация: искусственный интеллект, блокчейн и 
облачные вычисления;

2. Рост финансовых технологий (FinTech): новые способы 
платежей, управления финансами и инвестирования, 
простота и удобство;

3. Кибербезопасность: финансовая грамотность = 
безопасность;

4. ESG: 
5. Влияние регулирования: государственное 

регулирование остается существенным фактором 
в финансовом секторе. 



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА 
финграмотности
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1. Создайте бюджет;
2. Управляйте своими долгами;
3. Записывайте все свои расходы;
4. Формируйте подушку безопасности;
5. Инвестируйте в себя;
6. Диверсифицируйте.



СОЗДАНИЕ ПОДУШКИ 
БЕЗОПАСНОСТИ: 

пошаговая инструкция
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1. Определите цель: сколько денег вы хотите отложить (минимум 3-6 
месяцев ваших расходов);

2. Анализ расходов: оцените свои текущие расходы;
3. Создайте бюджет: разработайте бюджет, который позволит вам регулярно 

откладывать определенную сумму на финансовую подушку; 
4. Постепенное накопление: если вы не можете отложить необходимую 

сумму за один раз, начните с постепенного накопления;
5. Автоматизируйте сбережения;
6. Ищите дополнительные источники дохода;
7. Разместите средства в безопасных инструментах;
8. Не используйте средства подушки без необходимости: финансовая 

подушка безопасности предназначена для экстренных ситуаций и 
необходимости покрытия неожиданных расходов. 



ЛАЙФХАКИ: 
как ускорить накопление
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1.  Откладывайте небольшие суммы регулярно 

вместо нерациональных покупок;

2. Настройте автоперечисления от суммы покупок 

с округлением  в интернет банке;

3. Заработайте дополнительные деньги: монетизируйте 

навыки, хобби, избавьтесь от ненужных вещей;

4. Пересмотрите свои финансовые обязательства: разберитесь в своих 
текущих финансовых обязательствах, таких как кредиты, ипотека, страховки 
и другие платежи;

5. Отложите неожиданные деньги: если вы получили неожиданную сумму 
денег, например, налоговый возврат или премию, отложите эту сумму на 
финансовую подушку безопасности.



Я провожу лекции и уроки на темы:   
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1. Тайм-менеджмент
2. Предпринимательство или найм: где и как добиться 
успеха
3. Нетворк - важная часть жизни каждого
4. Карманные деньги
5. Финансовая грамотность (стратегия, цели, первые 
сбережения)
6. Инвестиции и основы инвестирования через разные 
инструменты
7. Самопрезентация



Что мы предлагаем в Money Tree School

Бесплатные марафоны
Информационные телеграмм-
каналы
Полезные эфиры

Платные интенсивы для родителей
Курсы по финграмотности и 
инвестициям

Курсы экспертов по:
- ораторскому искусству
- логике и мышлению
- дизайну и т.д.

Эксклюзивные персональные 
консультации по финансовому росту
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Свяжитесь 
со мной

Moneytreeschool@gmail.com

 Moneytree.school 

I_LiveEveryDay_Zina
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mailto:Moneytreeschool@gmail.com
https://t.me/I_LiveEveryDay_Zina

